Nabor instruktorow oraz specjalistow do prowadzenia zaj¢¢ w Klubie Seniora w Piecach

W zwiazku z planowanym utworzeniem Klubu Seniora w Piecach, Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Kaliskach poszukuje instruktorow oraz specjalistéw do prowadzenia nizej
wymienionych zajec¢:

Lp. Nazwa zadania Ilos¢é Ilo$¢ godzin w miesigcu
grup
Zajecia ruchowe 2
2. |Zajgcia jogi 1
3. |Zajecia informatyczno- 3 12
komputerowe

(4 miesigce)

4. |Zajecia nordic walking 2 8

5. |Zajecia artystyczne- rekodzieto 1 8

6. |Zajecia z dietetykiem 1 2

7. |Indywidualne konsultacje z 0 4
pielggniarka (indywidualne konsultacje)
Spotkania z kosmetologiem 1 4
Zajecia ruchowo-taneczne 1 4

10. [Poradnictwo psychologiczne 0 60 godzin caly projekt
indywidualne (indywidualne konsultacje)

Miejsce wykonywania ustugi:
ul. Szkolna 10, 83-261 Piece.

I. Warunki pracy:
1. Umowa cywilnoprawna- umowa zlecenie od 16.01.2023r.

I1. Wymagania niezbe¢dne:
1. Doswiadczenie w prowadzeniu zaje¢ indywidualnych, zaje¢ grupowych.

I1l. Wymagane dokumenty:
1. CV.

2. Certyfikat lub inne dokumenty potwierdzajace kwalifikacje.

IV. Miejsce i termin zlozenia dokumentow:

Wymagane dokumenty nalezy sktada¢ osobiscie w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Kaliskach (pokoj nr 7) lub poczta na adres Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kaliskach
ul. Nowowiejska 2, 83-260 Kaliska do 5 stycznia 2023 roku do godz.15:30.

Kaliska, 29.12.2022r.



