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#SzczepimySie. Punkty szczepiefi i terminy

Materiaty graficzne do pobrania : https://www.gov.pl/web/szczepimvsie/plakaty-i-ulotki

Etap 1. Terminy szczepienia przeciw COVID-19

* od 15 stycznia ruszyla rejestracja seniorow, ktorzy skoniczyli 80 lat
(urodzeni w 1941 roku i wczesniej)

* 22 stycznia uruchomiono rejestracje oséb powyzej 70. roku zycia
(urodzeni w 1951 roku i wezesniej)

* 25 stycznia rozpoczely sie szczepienia dla zarej estrowanych senioréw

Etapy szczepienia poszczegdlnych grup

ETAPY SZCZEPIENIA OPIS

POSZCZEGOLNYCH

GRUP ‘

» Pracownicy sektora ochrony zdrowia (w tym
wykonujacy indywidualna praktyke), pracownicy
domow pomocy spotecznej i miejskich osrodkéw
pomocy spotecznej oraz personel pomocniczy i
administracyjny w placowkach medycznych, w tym
stacjach sanitarno-epidemiologicznych, osoby
zatrudnione w jednostce organizacyjnej pomocy
spotecznej w rozumieniu art. 6 pkt 5 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Mozliwosé
zaszczepienia sig otrzymaja m.in. osoby wykonujace
zawody medyczne, w tym diagnosci laboratoryjni,
farmaceuci i technicy farmaceutyczni, psycholodzy
kliniczni i inni, wiacznie z pracownikami prywatnych
podmiotéw Swiadczacych ushugi zdrowotne.

» Szczepieniami objeci zostana rowniez pracownicy
techniczni i administracyjni podmiotéw leczniczych,
laboratoriéw diagnostycznych, transportu
medycznego a takze, pracownicy uczelni medycznych
oraz doktoranci i studenci kierunkéw medycznych
oraz przedstawiciele ustawowi dzieci urodzonych
przed ukonczeniem 37. tygodnia ciazy.

* Osoby zatrudnione w placéwkach catodobowej
opieki

ETAP,0”



ETAP I

‘ETAP II

Pensjonariusze Doméw Pomocy Spotecznej oraz
Zaktadéw Opiekunczo- Leczniczych, pielegnacyjno-
opiekunczych oraz hospicjow stacjonarnych i
oddzialow medycyny paliatywnej osoby przebywajace
w domu pomocy spotecznej, o ktérym mowa w art.
56 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spoteczne;.

Seniorzy (od 15 stycznia rozpoczela sie rejestracja
na szczepienia przeciw COVID-19 dla seniorow, ;
ktorzy skonczyli 80 lat. Od 22 stycznia zarejestrowaé
sie bedg mogly osoby powyzej 70. roku zycia. 25 ‘
stycznia rozpoczna sie szczepienia dla
zarejestrowanych senioréw).

Osoby w wieku ponizej 60. roku zycia z
chorobami przewleklymi zwiekszajacymi ryzyko
ciezkiego przebiegu COVID-19, albo w trakcie
diagnostyki i leczenia, wymagajacego
wielokrotnego lub ciaglego kontaktu z
placowkami ochrony zdrowia*.

Stuzby mundurowe, funkcjonariusze albo zolierze:
Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej, Poligji,

Strazy Granicznej, Agencji Bezpieczeristwa
Wewnetrznego, Agencji Wywiadu, Centralnego Biura
Antykorupcyjnego, Stuzby Wywiadu Wojskowego,
Stuzby Kontrwywiadu Woj skowego, Stuzby Celno-
Skarbowej, Panstwowej Strazy Pozarnej, Stuzby
Ochrony Panstwa, Stuzby Wieziennej, Inspekcji
Transportu Drogowego, strazy ochrony kolei,
prokuratorzy i asesorzy prokuratury oraz czlonkowie :
ochotniczych strazy pozarnych, ratownicy gorscy i
wodni wykonujacy dziatania ratownicze.

Nauczyciele, wychowawcy i inni pracownicy
pedagogiczni oraz osoby, o ktérych mowa w art. 15
ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe »
(Dz. U. z 2020 r. poz. 910 i 1378 oraz z 2021 r. poz.
4), zatrudnieni w przedszkolu, innej formie
wychowania przedszkolnego, szkole lub placéwce
dziatajacej w systemie oswiaty, osoby pracujace z
dzie¢mi w placéwce opiekunczo-wychowawczej,
placowce opiekuriczo-terapeutycznej i
interwencyjnym osrodku preadopcyjnym oraz w
ramach form opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3. ;
Nauczyciele akademiccy zatrudnieni w uczelni innej
niz uczelnia medyczna oraz inne osoby prowadzace w
uczelni zajecia ze studentami lub doktorantami
zgodnie z programem odpowiednio studiéw albo
ksztatcenia.

* Zmiany zostana wprowadzone do porzadku |
prawnego aktualizacjq rozporzqdzenia w sprawie
obostrzeri.

e Osoby bezposrednio zapewniaj ace funkcjonowanie

podstawowej dzialalnosci panstwa i narazone na



zakazenie ze wzgledu na czeste kontakty spoleczne
m.in.: pracownicy sektora infrastruktury krytycznej,
dostaw wody, gazu, pradu, ustug
teleinformatycznych, poczty, bezpieczenstwa
zywnosci i lekoéw, transportu publicznego, urzednicy
odpowiedzialni za zwalczanie pandemii, pracownicy
wymiaru sprawiedliwosci, funkcjonariusze stuzb
celno-skarbowych.

e Przedsigebiorcy i pracownicy sektoréw zamknietych
na mocy rozporzadzen ws. ustanowienia okreslonych |
ograniczen, nakazow i zakazéw w zwiazku z ‘
wystapieniem stanu epidemii.

- o Powszechne szczepienia pozostalej czesci populacji
ETAP III ' dorostej. Szczepione beda osoby powyzej 18 roku
| f zycia, ktore nie majg zadnych schorzen |
zwiekszajacych ryzyko ciezkiego przebiegu i zgonu z |
powodu COVID-19 i nie naleza do zadnej z
powyzszych grup.

UWAGA:

W sytuacji ryzyka niewykorzystania szczepionki, dopuszcza sie jednoczasowe szczepienie
os6b wchodzqcych w sktad grup, o ktérych mowa w ramach jednego etapu lub szczepienie
0s6b wchodzqcych w sktad réznych grup w ramach réznych etapéw

Solidarnosciowy Korpus Wsparcia pomoze przy rejestracii

Od 18 stycznia trwaja szczepienia mieszkancoéw doméw pomocy spolecznej.
Do pomocy przy szczepieniach wlaczony zostaje takze Solidarnosciowy
Korpus Wsparcia Senioréw, ktéry uruchomiono w pazdzierniku zesztego
roku. To realna pomoc dla oséb dla osdb w wieku powyzej 70 roku zycia.
Wolontariusze Korpusu pomagaja seniorom w zakupach czy porzadkach.
Teraz udziela wsparcia takze przy rejestracji na szczepienie przeciwko Covid-
19. Pomoc bedzie mozna uzyskaé¢, dzwoni¢ na infolinie dzialajgca w ramach
Solidarnosciowego Korpusu Wsparcia Seniorow: 22 505 11 11. Zachecamy
osoby starsze do korzystania takze z tej formy wsparcia.

Mapa punktow szczepiein (aktualizowana na biezaco):
https:/ /www.gov.pl/web/szczepimysie /mapa-punktow-szczepien# /

Jak sie zarejestrowaé?
e Zadzwon na calodobowsg i bezptatng infolinie - 989
Mozesz to zrobi¢ sam lub moze Cie zapisa¢ ktos bliski z rodziny. Do zapisu

wystarczy numer PESEL oraz numer telefonu komérkowego. Na podany
numer otrzymasz SMS z potwierdzeniem umoéwienia wizyty na szczepienie. W



ten sposob mozesz zarejestrowac swoich dziadkéw lub rodzicow. Wystarczy,
ze rozpocznie si¢ etap szczepien i bedziesz mial numer PESEL bliskiej osoby.
Podczas rejestracji wybierzesz doktadny termin oraz miejsce szczepienia.
Nastepnie otrzymasz SMS z potwierdzeniem umoéwienia wizyty na
szczepienie.

* Skontaktuj sie z wybranym punktem szczepien
Jezeli chcesz zaszczepi¢ sie w konkretnym punkcie szczepien - skontaktuj sie

z nim. Mapa i dane kontaktowe punktow szczepien :
https:/ /www.gov.pl/web/szczepimysie /mapa-punktow-szczepien# /

W wybranym przez Ciebie punkcie szczepien nie znalaztes dogodnego
terminu? Zadzwon na infolini¢ NFZ pod numer 989. Konsultanci pomoga Ci
znalez¢ inny punkt szczepien niedaleko Ciebie z terminem, ktory Ci pasuje.

* Zarejestruyj sie elektronicznie poprzez e-Rejestracje dostepna na
pacjent.gov.pl

System zaproponuje Ci pie¢ dostepnych terminéw w punktach szczepien,
ktore znajduja sie blisko Twojego adresu. Jesli zaden z proponowanych
terminow nie bedzie Ci pasowat albo bedziesz chcial zaszczepi¢ sie w innym
punkcie, w innym miescie — bedzie taka mozliwos¢. Wystarczy, ze
skorzystasz z dostepnej wyszukiwarki i wskazesz dogodng dla Ciebie date i
lokalizacje.

Zaraz po dokonaniu rezerwacji, otrzymasz powiadomienie SMS, a nastepnie
ponownie przypomnimy Ci o szczepieniu dzien przed planowanym terminem.
Jesli chcesz skorzystac¢ z tego sposobu rejestracji, musisz posiadaé Profil
Zaufany. Jezeli go nie masz, skontaktuj sie z infolinia NFZ 989, bezposrednio
z wybranym punktem szczepien lub skorzystaj ze wsparcia swojej
przychodni.

*  Wyslij SMS o tresci "szczepimy si¢" pod numer: 664 908 556.
Po wystaniu takiego SMS w odpowiedzi zostanie przestana prosba o
przeslanie numeru pesel i kodu pocztowego

Zglos cheé zaszczepienia
Od 15 stycznia kazdy, kto skonczyt 18. rok zycia, moze zgltosi¢ cheé

zaszczepienia sie online:
FORMULARZ ZGLOSZENIA - https://szczepimysie.pacjent.gov.pl/

Wazne! Zgloszenie checi szczepienia przez formularz online nie jest rejestracjq
na szczepienie. Zarejestrowac sie bedziesz mégt w momencie, kiedy zostanqg
ogloszone terminy szczepienia dia Twojej grupy i dostaniesz e-skierowanie.



Gminne infolinie do spraw szczepien przeciw COVID-19

Wszystkie gminy Pomorskiego uruchomity infolinie dla mieszkancéw, ktorzy cheg
uzyska¢ informacje w sprawie procedury szczepien przeciw COVID-19. Samorzady
powotaty takze koordynatoréw infolinii.

Lista gmin w wojewddztwie pomorskim i numery infolinii :

Nr telefonu informacyjnego

Godziny, w ktorych telefon jest

czynny

i 500 218 337 pon-sb 10:00 - 18:00
Gdarnsk
Gdynia 58 505 59 56 8:00 - 16:00
585511710
Sopot
59 842 64 67
59 848 84 97
693 390 025 - SMS dla oséb RS
niestyczacych i niedostyszacych
Stupsk
UG Borzytuchom 598211317 7:30 - 15:30
SP Bytéw
UM Bytéw m/g 598222011 8:00 - 12:00
UG Czarna Dabréwka 606 371 937 7:00 - 20:00
8:00 - 16:00
UG Kotczygtowy 598213231 pon

wt-pt 7:00 - 15:00

UG Lipnica

5952170 80 wew. 86
598217086

pon 8:00 - 16:00
wt-pt 7:00 - 15:00




pon 8:00 - 16:00

UM Miastko m/g 59 85 707 01 Wbt 715 - 1515
UG Parchowo 598214805 7:15-15:15
.. pon 8:00 - 16:00
UG Studzienice 59 821 66 00 Wi-pt 7:00 - 15:00
UG Trzebielino 608 452 060 7:00 - 15:00
UG Tuchomie 598215054 7:00 - 15:00
UM Brusy m/g 52396 9325 pon-pt 10:00 - 14:00
SP Chojnice
. 52397 71 21 wew.100 )
UM Chojnice 508 681 909 8:00 - 14:00
UG Chojnice 52 397 34 96 7:00 - 15:00
UM Czersk m/g 52398 47 65 7:15 - 15:15
UG Konarzyny 598331011 7:30-15:30

UM Czarne m/g

598332076/8, /9

pon 7:00 - 16:00wt-czw 7:00 -
15:00pt 7:00 - 14:00

pon 7:15 - 16:30

UM Cztuchow 598342291 wt, $r, czw 7:15 - 15:15
pt 7:15 - 15:15
UG Cztuchow (59) 834 37 96 7.00-15.00
SP Cziuchdéw
UM Debrzno m/g 598 335 351 7:00 - 15:00
UG Koczata 59 857 40 67 7:00 - 12:30




UG Przechlewo 598 334 557 7:30 - 15:00
UG Rzeczenica 598331722 8:00 - 15:00
UG Chmielno 58 685 68 44 7:30 - 15:00
UM Kartuzy m/g 798 808 265 8:00 - 15:00
SP Kartuzy
pon, wt, $r 7:30 - 15:30
UG Przodkowo 58 500 1600 czw 7:30 - 16:30
pt 7:30- 16:30
UG Sierakowice 58 68195 33 8.00-15.00
pon, wt 8:00 - 15:00
UG Somonino 58743 2342 $r 8:00 - 16:00
58 743 23 32 czw 8:00 - 15:00
pt 8:00 - 14:00
pon, wt, czw 7:30 - 15:30
UG Stezyca 58 882 89 53 sr7:30-16:30
pt 7:30 - 14:30
UG Suleczyno 58 685 63 63 8:00 - 14:00
58 681 82 64, pon 7:30 - 17:00
514 782 338 wt 7:30 - 15:30
UG Zukowo ! $r7:30 - 15:30
58 685 83 59,
691 498 077 czw 7:30 - 15:00
pt 7:30 - 14:30
UG Dziemiany 58 688 05 84 8:00 - 15:00
UG Karsin 58 687 33 22 7:00 - 15:00
SP Koscierzyna
UM Koscierzyna 58 686 48 23 7:30 - 15:00




pon - wt 7:30 - 15:30

, . $r7:30-17:00
UG Koscierzyna 58 686 59 80 2w 7:30 - 15:30
pt 7:30 - 14:00
- 506 194 077 _ .
UG Liniewo 58 687 82 29 7:00 - 19:00
poniedziatek 7:30 - 16:30
UG Lipusz 58 687 21 08 wtorek-czw 7:30 - 15:30
piatek 7:30 - 14:30
UG Nowa Karczma 586877127 7.30-14.30
UG Stara Kiszewa 58 687 60 40 7:30 - 15:30
UG Gardeja 552751421 8:00 - 14:30
- SP Kwidzyn
UM Kwidzyn 783 882 500 7:00 - 15:00
pon 7:00 - 15:00
wt 7:00 - 15:00
UG Kwidzyn 552614156 $r 7:00 - 16:00
czw 7:00 - 15:00
pt 7:00 - 14:00
552624143 pon, wt, $r, czw 7:30 - 15:30
UM Prabuty m/g 55262 4176 pt 7:30 - 14:00
Pn, wt, czw. 7.30-15.30
UG Ryjewo 552774270 $r7.30-17.00
Pt 7.30-14.00
pon, wt, czw 7:15 - 15:15
UG Sadlinki 552757510 sr7:00 - 16:00

pt 7:15 - 14:15




pon 7:30 - 16:30wt - czw 7:30 -

UG Cewice 59 861 34 98 15:30pt 7:30 - 14:30
SP Lebork

59 8627 754

UM Lebork 608 092 518 7:00 - 15:00
59 8661 510 wew. 20 7:30 - 15:30

UM teba

504 247 588 24h
UG Nowa Wies Leborska 598 612 474

pon 7:30 - 16:30

UG Wicko 598611182 /183 wt - czw 7:30 - 15:30
pt 7:30 - 14:30
UG Lichnowy 609 767 654 7:30 - 15:30
SP Malbork
UM Malbork 512 180 743 8:00 - 15:00
UG Malbork 55 647 28 07 7:00 - 15:00
. 552 711 531
UG Mitoradz 663 030 252 8:00 - 15:00
UM Nowy Staw m/g 5527151 10 wew.18 7:30 - 15:30

pon, wt, czw 7:30 - 15:30

UG Stare Pole 517 454 907 $r7:30-17:00
pt 7:30 - 14:00
. 5562024 17
UM Krynica Morska 504 D67 58I 7:00 - 15:00

~ SP Nowy Dwér Gdariski




pon, wt, czw 7:30 - 15:30

UM Nowy Dwoér Gdanski 533 326 755 ér 7:30 - 16:30
pt 7:30-14:30
UG Ostaszewo 55247 13 18 7:30-15:30
UG Stegna 887 277 277 7:00 - 18:00
UG Sztutowo 55506 56 36 7:30-15:30
5 s pon, wt, czw 7:30 - 15:308r 7:30 -
58 692 20 34
UG Cedry Wielkie 16:30pt 7:30 - 14:30
SP Gdarnisk
UG Kolbudy 502 227 533 8:00 - 18:00
5 7 pon 9:00 - 17:00
UM Pruszcz Gdanski 58 77599 10 wi-pt 7:30 - 15:30
UG Pruszcz Gdanski 58 692 94 36 7.30-15.30
pon, wt, czw 7:30 - 15:30
UG Przywidz 58 682 51 46 $r7:30 - 16:30
pt 7:30 - 14:30
pon 7:30 - 16:30
UG Pszczotki géi 223 ;5233 wt, ér, czw 7:30 - 15:30

pt 7:30 -14:30

UG Suchy Dgb

58 355 68 32 wew. 65

pon, wt, czw 7:30 - 15:30
sr8:00-17:00
pt 7:30 - 14:30




7:00 - 15:45

UG Trabki Wielkie 58 682 83 23 i 7010 - TR
UM Hel 58 6777240 7:30 - 15:30
UM Jastarnia 58 67 51 999
797 098 918
UG Kosakowo 58 620 82 02 7:45 - 15:30
pon -$r 7:30 - 15:30
UG Krokowa 58 6754134 czw 7:30 - 17:00
pt 7:30 - 14:00
SP Puck
UM Puck 58 673 05 27 8.00-12.00
pon - czw 7:30 - 15:30
UG Puck 58 673 56 49 bt 7:30 - 14:00
794 297 183 8:00 - 18:00
UM Wiadystawowo
UG Damnica 598102028 8:00 - 14:00
pon 8:00 - 17:00
UG Debnica Kaszubska 598 132 312 wt-czw 7:00 - 15:00
pt 7:00 - 13:00
UG Gloéwczyce 695 404 624 24h
. - pon 8:00 - 16:00
9 857
UM Kepice m/g 59 857 66 21 it 7500 1500
UG Kobylnica 5984159 12 7:30-15:30
pon 7:30 - 16:30
UG Potegowo 598115197 wt-czw 7:30 - 15:30

pt 7:30 - 14:30




'SP Stupsk

pon 7:00 - 16:30

wt 7:00 - 15:00
UG Stupsk 59 842 84 02 $r7:00 - 15:00
czw 7:00 - 15:00
pt 7:00 - 13:30
. 598117 215 wew. 117 pon-czw 7:30 -15:30
UG Smotdzino 59 8117 215 wew. 121 pt 7:30 - 14:00
59 8154 324
UM Ustka 58 5154396 8:00 - 15:00
UG Ustka 59 815 24 00 8:00 - 12:00
UG Bobowo 58 562 17 66 7:15-15:15
pon 8:00 - 16:00
58 587 85 1
UM Czarna Woda 587 8510 Wt - pt 7:15 - 15:15
pon, wt, czw 7:30 - 15:30
UG Kaliska 58588 92 01 $r7:30-17:00
pt 7:30 - 14:00
pon, wt, czw 7:30 - 15:30
UG Lubichowo 58 58 85 226 $r7:30-17:00
pt 7:30- 14:00
UG Osieczna (58) 588 14 68 7:30-15:30
UG Osiek 58 582 12 82 7:00-15:00
UM Skarszewy m/g 600 716 921 8:00 - 14:35
UM Skorcz 58 582 47 54 7:30-14:30
3 58 582 46 45 7:30 - 15:30
UG Skorcz
pon, wt, czw 7:30 - 15:30
UG Smetowo Graniczne 500 565 225 $r7:30 - 17:00

pt 7:30 - 14:00




SP Starogard Gdanski

UM Starogard Gdanski 58 56 244 58 8:00 - 15:00
UG Starogard Gdariski 58 56134 87 7:00 - 14:00
UG Zblewo 536 954 922 24h
UM Dzierzgon m/g 690 330 905 7:00 - 15:00
UG Mikotajki Pomorskie 55530998 920 8:00 - 14:00
UG Stary Dzierzgon 55276-14-81 7.15-15.15
UG Stary Targ 55 640 50 50 7:00 - 15:00
SP Sztum
UM Sztum m/g 663 811 583 7:30 - 15:30
pon, wt, czw 7:30 - 15:30
UM Gniew m/g 58 535 22 88 $r7:30-17:00
pt 7:30 - 14:00
UG Morzeszczyn 58 536 27 24 wew. 14 7.30-15.30
UM Pelplin m/g 694 455 788 24h
- czw 7:15 - 15:15

UG Subko 58 536 85 01 FOn = C2v

wy 8 pt 7:15 - 14:00

SP Tczew

UM Tczew 58 777 00 20 7.00 - 15.00
UG Tczew 58 530 51 32 pon-czw 7:30 -15:30

pt 7:30 - 14:00




UG Choczewo

58 572 39 40 wew. 212

pon 7:30 - 17:00
wt-czw 7:30 - 15:30

pt 7:30 - 14:00
UG Gniewino 535523081 7:30 - 15:00
pon 7:30 - 17:00
UG Linia 58 676 85 82 wt-czw 7:30 - 15:30
pt 7:30 - 14:00
UG Luzino (58) 678 20 68 wew. 42 lub 41 9.00-15.00
Poniedziatek: 7:30 — 17:00
58 674 46 20 Wtorek- Czwartek :7:30 -15:30
UG teczyce Piagtek: 7:30 -14:00
515392 999
7:30 - 18:00
UM Reda 58 738 60 97. 8:00- 15:00.
UM Rumia 58 671 05 56 7:30-15:30
pon 9:00 - 16:30
wt 9:00 - 15:00
UG Szemud 58 676 44 20 $r9:00 - 15:00
czw 9:00 - 15:00
pt 9:00 - 13:30
SP Wejherowo
UM Wejherowo 58 6777070 7:30-15:30
UG Wejherowo 58 738 67 66 9:00 - 15:00




Najwazniejsze informacje - www.gov.pl/szczepimysie

Kontakty dla punktéw szczepien:

58 75 12 735 - infolinia Pomorskiego OW NFZ w sprawie szczepien
populacyjnych dla podmiotéw realizujacych szczepienia

58 75 12 765 - infolinia Pomorskiego OW NFZ w sprawie szczepien
personelu sektora ochrony zdrowia dla podmiotéw realizujacych szczepienia

19 457 - infolinia techniczna Centrum e-Zdrowia (CeZ) dotyczaca systemu
dystrybucji szczepionek




